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DIBATIITO E RIFLESSIONI SUI DISAG
DEL PERIODO PREADOLESCENZIALE

Puo accadere che, entrando nella

fase pre-adolescenziale e adolescenziale, le
trasformazioni puberali e le esigenze
pulsionali,impauriscano il giovane, che
decide o meno di affrontare tali paure e che
spesso trova soluzione e rifugio
nell’alimentazione.

Riffessioni

sulle specificita @ll)
e i disagi

del periodo
preadolescenziale

Mangiare tutto o rifiutare il cibo sono due
poli estremi e due risposte del disagio

adolescenziale che si manifesta con bulimia,
anoressia e obesita. Come comprendere

le cause, come affrontarle e analizzarle?
Vi aspettiamo, per parlarne insieme.
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Lunedi 26 Febbraio dalle 18.30 alle 20.00 salone polifunzionale cag Marcelline

ingresso in Via Veglia 76, 20159 Milano—fermata Istria linea metropolitana 5 lilla



